
PERSONAL RESPONSIBILITY
EDUCATION PROGRAM 

Funded by the U.S. Department of Health and Human Services' Family and Youth Services Bureau through the Massachusetts Department of Public Health

Healthy Relationships
Adolescent Development
Financial Literacy

Total program length 
is 12 hours.

PREP runs groups at Gándara's programs,

as well as at community sites, with
community partners.

F o l l o w  u s !

GÁNDARA CENTER

(PREP)

Gándara's PREP Program encourages youth to explore
their goals and dreams. We help youth look at how
teen pregnancy and sexually transmitted infections
(STIs) can get in the way of achieving those goals. 

Groups of teens work on these issues through a
sexuality education curriculum called "Making Proud
Choices." In addition, youth engage in three topics
designed to help them become successful adults:
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Subsidiado por el Departamento de Salud y Servicios Humanos, Oficina de Servicios a Jóvenes y Familias, por medio del Departmento de Salud Pública del Estado de Massachusetts

Relaciones Saludables
Desarrollo de los Adolescentes
Conocimiento Financiero

El programa requiere 
12 horas de participación.

El programa presenta grupos en algunos
programas de Gándara y también en otros

programas afiliados dentro de la comunidad.

F o l l o w  u s !

EL PROGRAMA EDUCATIVO DE
RESPONSABILIDAD PERSONAL 

(PREP)DE GÁNDARA 

El Programa Educativo de Gándara sobre la
Responsabilidad Personal estimula a los jóvenes a
explorar sus metas y sueños.

Ayudamos a los jóvenes a analizar cómo un embarazo
durante la adolescencia y las infecciones de transmisión
sexual pueden impedir el logro de esas metas.

Grupos de adolescentes trabajan en estos temas como parte
de un currículo de educación sexual llamado "Tomando
Decisiones con Orgullo." Además de eso, los jóvenes
participan en actividades diseñadas para ayudarlos a ser
adultos exitosos:
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